UTILISER DE FACON PROFESSIONNELLE ET RESPONSABLE L'IA GENERATIVE
USAGE RESPONSABLE ET SECURISE DE L'IA GENERATIVE POUR PRODUIRE DES CONTENUS

PROFESSIONNELS ET AMELIORER L’EFFICACITE PROFESSIONNELLE

Exploiter de maniére professionnelle et
responsable des outils d'intelligence
artificielle générative afin d’optimiser des
taches courantes, produire des résultats
précis et réduire les erreurs tout en
garantissant la sécurité et la conformité des
données (RGPD, confidentialité).

La procédure d’admission vise a vérifier
I'adéquation entre les prérequis, le choix du
parcours certifiant, le projet professionnel et
le profil du candidat. Elle comprend : « L'étude
du dossier de candidature ¢ Un entretien
téléphonique. A l'issue de la procédure,
chaque candidat recoit une réponse par un
courrier motivé.

Tout professionnel salarié, agent public ou
indépendant? amené a utiliser 'lAG dans ses
activités quotidiennes dans les services de
direction, ressources humaines, commercial,
marketing, communication, finance et gestion,
juridique, management, gestion de projets ...
Il est nécessaire d'étre en capacité d'utiliser
les outils bureautiques (traitement de texte,
tableur, messagerie) de maniére
opérationnelle, permettant d’effectuer les
opérations courantes en autonomie et de
comprendre et rédiger des textes simples

Recueil de vos attentes depuis votre espace
web 15 jours avant le début de la formation et
auto-diagnosticque de vos compétences. Des
méthodes pédagogiques variées pour
s’adapter aux différents profils, définies avec
I'objectif de vous impliquer dans vos
apprentissages et d’ancrer les acquis par la
pratique. Supports pédagogiques?: support
d’animation, supports pédagogiques (fiches
de synthése, tableaux ...) et autres
ressources documentaires disponibles dans
votre espace.

Feuille d'émargement et attestation de fin de
formation

Evaluation a chaud et a froid assurée par la
solution LearnEval

A la fin du parcours de formation, réalisation
d’'un dossier de pratiques professionnelles a
présenter devant un jury professionnel

6 6
JOURS

MODULE #1

Comprendre I'lA générative et
choisir les usages pertinents

De la découverte de I'|A générative
a l'identification des usages
professionnels a valeur ajoutée

Vérifier, critiquer et améliorer les
réponses générées par I'lA
Passer d'une réponse IA plausible
a un contenu professionnel fiable
et maitrisé

Exploiter I'|A générative pour
organiser, structurer et
synthétiser I'information
Structurer I'information complexe et
produire des synthéses utiles a la
décision

MODULE #2

Concevoir des prompts efficaces
pour des usages professionnels
Transformer un besoin métier en
consignes claires pour obtenir des
réponses fiables et exploitables

MODULE #4;

Produire des documents
professionnels assistés par IA
De la génération de contenus a la
production de livrables conformes
aus standards professionnels

Intégrer le cadre juridique de
I'Intelligence Artificielle a ses
projets

Comprendre le cadre juridique et le
mettre en oeuvre

GERESO INFORMATIONS & INSCRIPTIONS : 02 43 23 09 09 - formation@gereso.fr
FORMATION | CONSEIL | EDITION CETTE FORMATION EN INTRA : 02 43 23 59 89 - intra@gereso.fr



Modules de formation a suivre sur une période maximale de 12 mois

COMPRENDRE L'IA GENERATIVE ET CHOISIR LES USAGES PERTINENTS
(1 JOUR - IAUP)

> Introduction a I'lA générative

> Identifier les situations propices ou non a l'usage de I'lA générative
> Analyser le besoin professionnel et clarifier les objectifs

> Critéres de choix d’une modalité d’utilisation de I'l|A générative

CONCEVOIR DES PROMPTS EFFICACES POUR DES USAGES
PROFESSIONNELS (1 JOUR - CPUP)

> Bases du prompting : Comprendre l'intérét du prompt

> Régles d’'un prompt textuel efficace : Comment construire un bon prompt ?
> La création de prompts multimédias : les spécificités a connaitre

> Elaboration de prompts adaptés aux situations professionnelles

> Création de templates RS (modeles de prompts réutilisables)

VERIFIER, CRITIQUER ET AMELIORER LES REPONSES GENEREES PAR L'IA
(1 JOUR - ARIA)

> Comprendre les limites des IA génératives : erreurs, biais et risques

> Méthode de vérification systématique : La grille CQFR, une méthode opérationnelle pour évaluer
toute sortie 1A

> Méthodes d'analyse critique : comment « challenger » I'lA ?

> Amélioration des contenus : la méthode d'itération guidée

PRODUIRE DES DOCUMENTS PROFESSIONNELS ASSISTES PAR IA (1 JOUR -
DPIA)

> Caractéristiques et exigences d'un document professionnel produit avec I'lA générative
> Méthodologie “Brief - IA - Révision - Livrable”

> Utilisation de I'lA pour produire différents types de documents

> Structuration et mise en qualité des documents professionnels produits avec I'lA

> Template pour la production documentaire

EXPLOITER L'IA GENERATIVE POUR ORGANISER, STRUCTURER ET
SYNTHETISER L'INFORMATION (1 JOUR - SIIA)

> Comprendre la fonction “synthése” de I'lA : apports et limites

> Méthodes d’extraction d’informations utiles avec 1A

> Structurer I'information : du désordre au document organisé

> Produire des syntheses professionnelles adaptées a différents contextes
> Prioriser I'information et produire des outils d’aide a la décision

INTEGRER LE CADRE JURIDIQUE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE A SES
PROJETS (1 JOUR - REIA)

> Cartographier les risques liés a I'usage de I'lA générative

> Qualifier un usage IA selon I'l|A Act

> Appliquer les obligations du RGPD a la production de contenus IA pour sécuriser les requétes
> Veérifier la conformité réglementaire et la sécurité d’un contenu généré par I'lA

> Intégrer juridiguement I'IA dans votre organisation

13 Avril 2026 - IAUP

+ 17 Avril 2026 - CPUP
+ 22 Avril 2026 - ARIA
+ 28 Avril 2026 - DPIA
+ 5 Mai 2026 - SIIA
ler Juin 2026 - REIA

4 Mai 2026 - IAUP

+ 11 Mai 2026 - CPUP
+ 13 Mai 2026 - ARIA
+ 18 Mai 2026 - DPIA
+ 28 Mai 2026 - SIIA

+ ler Juin 2026 - REIA

Espace Formation GERESO
22 place de Catalogne
75014 Paris

3990 € HT

support + e-ressources,

évaluation LearnEval,

suivi individuel,

contrble des acquis de formation a l'issue
de chaque module,

préparation a lI'examen,

examen final devant un jury professionnel,

certificat Professionnel reconnu par la FFP
et 'OPQF

Réf :

Retrouvez I'ensemble des formations certifiantes sur :
https://www.gereso.com/formations-certifiantes



